
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе 

«Палитра голосов» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Палитра голосов» (далее программа) имеет художественную направленность 

разработана в соответствии с: 

1. Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2.   Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;  

3.  СаНПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

4. Уставом образовательной организации. 

Цель и задачи программы 

Цель программы: развитие музыкально - творческих способностей 

обучающихсяв процессе пения хором, в ансамбле и в сольном исполнении, охрана и 

развитие детского голоса. 

Задачи: 

Образовательные: 

- формирование способности самостоятельного освоения 

художественных ценностей, 

- расширение музыкального кругозора, 

- развитие вокальных данных, 

- овладение вокально-хоровыми навыками, 

- изучение элементов музыкальной грамотности, 

- развить умение перевоплощаться в сценический образ посредством 

музыкального исполнительства; 

Воспитательные: 

- формировать положительное отношение к музыкальным занятиям, 

интерес к отдельным видам музыкально-практической деятельности; - развивать 

эмоциональное восприятие образов родной природы, отраженных в музыке, 

чувство гордости за русскую народную музыкальную культуру; 

- формировать уважение к чувствам и настроениям другого 

человека, представление о дружбе, доброжелательном отношении к 

людям. 

- укреплениевнутренней позиции школьника через освоение позиции 

слушателя и исполнителя музыкальных сочинений; 

- формированиепервоначальной ориентации ребенка на оценку 

результатов собственной музыкально-исполнительской деятельности; 

-воспитание личностных качеств (трудолюбие, умение работать в сотрудничестве с 

другими, личная и взаимная ответственность и др.) 

Развивающие: 

-развитие коммуникативной компетенции, включая умение взаимодействовать с 

окружающими, выполняя разные социальные роли; 

-развитие выразительного и смыслового исполнения музыкального 

произведения, включая умение определять характер музыки, содержание текста по 

ключевым словам, выделять основную мысль, делать осознанную кульминацию 

произведения; 



-осуществление регулятивных действий самонаблюдения, самоконтроля, 

самооценки в процессе коммуникативной деятельности. 

 

Содержание программы 

Содержание программы нацелено на активизацию познавательной 

творческой деятельности каждого обучающегося. Большое внимание уделяется 

развитию и повышению мотивации обучающихся, приобретению практических 

умений и навыков в области хорового пения, в умении владеть своим голосом. 

Пение является одним из средств разностороннего развития обучающихся: 

музыкально-творческого и личностного. Это практическая работа над развитием 

музыкальных способностей детей.Программа способствует формированию 

нравственных качеств личности. 

Правильное обучение пению с детства есть наиболее действенная форма 

охраны голоса, тренировки голосового аппарата. Наряду с традиционными формами 

музыкальной работы с детьми программа предусматривает использование, 

ритмотерапии, фольклорной арт-терапии, интегрированных с музыкой 

сказкотерапии и драматерапии. 

Место программы в учебном плане. 

Адресатом программы являются обучающиеся в возрасте (7 - 10 лет). 

Количество обучающихся в группе – от 4 до 15 человек. 

Форма обучения - очная. 

Объем и срок освоения программы. Режим занятий. 

Срок реализации программы – 9 месяцев. Учащиеся занимаются 2 раза в 

неделю по 1 часу. На реализацию программы отводится 72 часа. 

 

Учебно-методическое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение 

Помещение: учебная аудитория, оформленная в соответствии с профилем 

проводимых занятий и оборудованная в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами, техникой безопасности, пожарной безопасности. 

Материально-техническое обеспечение: 

Перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых для 

реализации программы, в расчете на 30 человек количество обучающихся по 15 человек в 

группе: 

- фортепиано, синтезатор; 

- аудиозаписи и фонохрестоматии; 

- компьютер; 

- проектор; 

- микрофоны и динамики; 

- диски видеофильмы, посвященные творчеству выдающихся композиторов; 

- видеозаписи фрагментов выступлений известных певцов, хоровых, 

оркестровых коллективов; 

- нотный и поэтический текст гимна России; 

- портреты композиторов. 

Компьютер, доступ к сети Internet. 

 

 

 



 

 

 

 

Кадровое обеспечение: Программа реализуется педагогом 

дополнительного образования. Педагог обладает необходимыми знаниями, 

умениями, навыками, соответствующими профилю программы. 

 

Литература 

Информационное обеспечение. 

1. Мультимедийная программа «Учимся понимать музыку» 

2. Мультимедийная программа «Соната»Лев Залесский и компания 

(ЗАО) «Три сестры» при издательской поддержке ЗАО «ИстраСофт» и 

содействии Национального Фонда подготовки кадров (НФПК) 

3. Музыкальный класс. 000 «Нью Медиа Дженерейшн». 

4. Мультимедийная программа «Шедевры музыки» 

издательства «Кирилл и Мефодий» 

5. Мультимедийная программа «Энциклопедия классической музыки» 

«Коминфо» 

6. Мультимедийная программа «Музыка. Ключи» 

7. Мультимедийная программа "Музыка в цифровом пространстве" 

8. Мультимедийная программа «Энциклопедия Кирилла и Мефодия 2009г.» 

9. Мультимедийная программа «История музыкальных инструментов» 

10. Мультимедийная программа «Уроки музыки в школе без проблем» 

11. Единая коллекция - http://collection.cross-

edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76- f453-552f31d9b164 

12. Российский общеобразовательный портал - http://music.edu.ru/ 

13. Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru/ 

Интернет источники - для педагога: 

http://www.vocalvoice.narod.ru  В.В. Емельянов. Фонопедический метод развития 

голоса 

. 

Рекомендуемые произведения для ребенка (для слушания дома): 

Народная песня: 

• «Ходила младешенька» - русская народная песня; 

• «Ай на горе» обр. Римского-Корсакова; 

• «Сел комарик на дубочек» обр. С. 

Полонского. Классика: 

• «За рекою старый дом» И.С. Бах; 

• «Осень» Ц. Кюи. 

• П.И.Чайковский «Детский альбом», 

• М.П. Мусоргский «Картинки с выставки», 

• К. Сен–Санс «Карнавал животных». 

Современная музыка: 

• «Пришла зима» М. Парцхаладзе; 

• «Старая кукла» Л. Марченко; 

• «Мой парус» Е. Сокольская; 

• «Собака» Л. Вихарева; 

http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76-
http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76-
http://music.edu.ru/
http://viki.rdf.ru/
http://www.vocalvoice.narod.ru/


• «Ручей» М. Парцхаладзе; 

• «Гном» Г. Струве; 

• «Пополам» В. Шаинский; 

• «Бегемот» Л. Марченко. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ПЕДАГОГА. 

Нормативные документы 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Палитра 

голосов» составлена в соответствии с: 

1. Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2.   Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;  

3.  СаНПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

4. Уставом образовательной организации. 

Психолого-педагогическая литература 

1. Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – М.: Перспектива, 2018.- 224 

с. 

2. Выготский Л.С. Педагогическая психология. Учебник. – М.: 

Педагогика- пресс, 1999. – 536 с. 

3. Педагогика: учеб. пособие /Под редакцией П.И. Пидкасистого – 2-ое 

изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2011.-502 с. 

4. Педагогика: педагогические теории, системы, технологии /Под 

редакцией С.А. Смирнова - М: Академия, 2008 г. – 512 с. 

5. Подласый И.П. Педагогика - М: Просвещение, 2007 г. – 576 с. 

6. Селевко Г.К. Энциклопедия образовательных технологий: В 2 

т.- М: НИИ школьных технологий, 2006.- 816 с. 

 

 

СПИСОК ЛИТЕРТУРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 

1. 1.Менабени А.Г. «Методика обучения сольному пению». – М. 

«Просвещение», 1987 

2. Садников В.И. «Орфоэпия в пении». – М. «Просвещение», 1958. 

3. 3.Дмитриев Л.Б. «Основы вокальной методики». – М. 1968. 

4. 4.Луканин А., Перепелкина А. «Вокальные упражнения на 

уроках пения в общеобразовательной школе» - М. 1964 

5. Малинина Е.М. «Вокальное воспитание детей» - М.-Л. 1967. 

6. 6.Струве Г.А. «Школьный хор» М. «Просвещение», 1981 

7. 7.Вендрова Т.Е. «Воспитание музыкой» М. «Просвещение», 1991 

8. Далецкий О. Н. «Обучение эстрадных певцов», 2010 

9. Далецкий О. Н. «О пении»,2010 

10. Павлищева О.П. «Практическое овладение певческим дыханием»,2013 

11. Павлищева О.П. «Высокая позиция звука», 2013 

12. Усова И.М. «Старшая группа детского хора», 2000 

13. Жарова Л.М. «Начальный этап обучения хоровому пению», 2011 



14. Кудрявцева Т.С. «Исцеляющее дыхание по Стрельниковой А.Н.» ООО «ИД 

«РИПОЛ классик», 2006 

 

Интернет –ресурсы: 

http://muzruk.info/?p=727 – «Хоровое пение в начальной школе»; 

http://festival.1september.ru/articles/618991/ - «Влияние пения на здоровье человека»; 

http://www.dolgushin.com/downloads/students/04_children%27s-chorus.htm – «Детский 

хор»; 

http://vugi10art.ru/index.php?option=com_kunena&func=view&catid=9&id=144&Itemid

=516 – 

«Хоровое пение – это полезно! Влияние занятий хорового пения на развитие 

детей младшего школьного возраста». 

Литература для детей: 

1. Барабошкина Л., Боголюбова Н. Музыкальная грамота для детей, кн. 1. 

Изд. 6-е. Ленинград: Музыка, 1972. 

2. Гульянц Е.И. Детям о музыке. М.: Аквариум, 1996. 

3. Дейнс Э. Первая энциклопедия музыки. М.: Махаон, 1999. 

4. Журавленко Н.И. Уроки пения 1 - 3 классы. Минск: Полиграфмаркет, 1998. 

5. Королева Е.А. Музыка в сказках, стихах и картинках: Книга для 

обучающихсяи учителей. М.: Просвещение, 1994. 

6. Петрушин В.И. Слушай. Пой. Играй. Пособие для музыкального 

самообразования. М.: «Владос», 2000. 

7. Рыцарева М.Г. Музыка и я: Популярная энциклопедия для детей. М.: 

Музыка, 

1994. 

8. Шакирова И. Музыка в сказке. М.: Лист, 2000. 

9. Финкельштейн Э. Музыка от А до Я. Ленинград: Советский композитор, 1991. 

10. Володин Н. Энциклопедия для детей. — М., 1998 

 

Интернет - ресурсы: 

http://www.dolgushin.com/downloads/students/04_children%27s-chorus.htm – 

«Детский хор»; 
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ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГРЯЗОВЕЦКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 2 Г.ГРЯЗОВЦА", Шахова 
Светлана Ивановна, Директор
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